
Les maletes viatgeres
Un lector no neix, es fa

Beneficis que aporta la lectura

Bona lectura!
Biblioteques Públiques de Salt

Que els nens llegeixin és una activitat que depèn en gran
mesura dels pares i mares.
Se'ls ha d'animar a llegir, ja que els llibres contribueixen a la
seva formació i educació
L'hàbit de la lectura augmenta la seva creativitat i estimula la
imaginació. Si els nens llegeixen des de ben petits, els serà més
fàcil, quan siguin grans, resoldre conflictes, afrontar diferents
situacions i prendre decisions.

Si els nens agafen l'hàbit de llegir, aconseguiran beneficis i
avantatges per a tota la vida. Llegir fomenta la imaginació, la
intel·ligència, la capacitat verbal, la concentració i a més
enriqueix el seu vocabulari.
És fonamental per als nens que els pares i mares els llegiu
contes o llibres quan són petits ja que afavoreix la comunicació
afectiva.
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Des de la Biblioteca Pública de Salt posem a disposició de les escoles bressol del municipi
un recurs educatiu que permet la realització d'un treball didàctic

en família destinat a estimular l'hàbit i el gust per la lectura des de les primeres edats.
La família és la primera responsable del foment de la lectura en els seus fills i filles. Amb
aquesta iniciativa volem ajudar-la en el seu paper de creació de l'hàbit lector, per tal de:

1. Afavorir la relació de plaer amb els llibres i la relació pares-fills.
2. Potenciar l'estimulació tàctil, visual i sonora.
3. Desenvolupar la capacitat d'observació.
4. Potenciar la descoberta de l'entorn i d'un mateix.

1. Abraceu-lo i expliqueu-li històries breus, musicals i amb repeticions
2. Llegiu jugant amb la vostra veu i amb gestos per donar vida als personatges i
situacions.
3. Jugueu amb el seu cos mentre li canteu. Gronxeu-lo, feu-li pessigolles...
4. Compartiu amb ell llibres d'imat-ges amb poc text. Assenyaleu les il·lustracions tot
explicant coses sobre les imatges.
5. Llegiu amb ell, respectant la seva llibertat de moviment.
6. Poseu-li llibres al seu abast i deixeu que els toqui i jugui amb ells.
7. Doneu-li llibres on pugui jugar a buscar personatges i objectes amagats.
8. Deixeu que triï els llibres que vol mirar, quan i on.

LLIBRES

.

Batllori, Jordi.

Barcelona : Parramón,
2006. ISBN: 84-342-2882-3

Bie, Linne. . Barcelona : Joventut, 2004 (El
Petit Edu) ISBN: 84-261-3417-3

. Barcelona :
Beascoa, 2006. ISBN: 84-488-2325-7

150 jocs per a l'estimulació adequada :
activitats per acompanyar el desenvolupament del nen
des del seu naixement als tres anys

El Petit Edu té gana

Les Meves primeres 100 paraules

les maletes viatgeres

Com llegir amb el vostre fill

,
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REVISTES
"El cuaderno de los padres" i "Popi"

D
Poti poti tatanet. Barcelona : DiscMedi, 2003
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LLIBRES

Rufo, Marcel. . Barcelona :
Larousse, 2008 (Todo sobre mi bebé) ISBN: 84-8016-823-6

Cousins, Lucy. .
Barcelona : Serres, 1997. ISBN: 84-88061-60-9

Bie, Linne. . Barcelona
: Joventut, 2008 (El Petit Edu) ISBN: 84-261-3699-2
/ 978-84-261-3699-2

Badia i Solé, Marta.
Tarragona : Arola,

2007 [+ CD ] (Llibres de música) ISBN: 84-96366-
24-3. ISBN: 84-96366-54-5

:
.[S.l.] :

Vernal : L'Auditori, 2007 (Mira i escolta l'Auditori ; 1)

Gugu-tata : mi bebé ya habla

Què pot sentir en Blai?

Què amaga el petit Edu?

Tat! : recull de moixaines,
jocs i cançons per a infants.

DVD Mira i escolta: experiències visuals i
musicals per estimular els més petits

REVISTES: "El cuaderno de los padres" i "Popi"
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LLIBRES

Rufo, Marcel. . Barcelona :
Larousse, 2008 (Todo sobre mi bebé) ISBN: 84-8016-
823-6

Cousins, Lucy. .
Barcelona : Serres, 1997. ISBN: 84-88061-60-9

Beaumont, Émilie. . Paris :
Fleurus, 2006 (Tat, sóc aquí!) ISBN: 2-215-08654-3

Badia i Solé, Marta.
Tarragona : Arola,

2007 [+ CD ] (Llibres de música) ISBN: 84-96366-
24-3. ISBN: 84-96366-54-5

:
.[S.l.] : Vernal :

L'Auditori, 2007 (Mira i escolta l'Auditori ; 1)

Gugu-tata : mi bebé ya habla

Què pot sentir en Blai?

Els Animals del bosc

Tat! : recull de moixaines,
jocs i cançons per a infants.

DVD Mira i escolta: experiències visuals i
musicals per estimular els més petits

REVISTES: "El cuaderno de los padres" i "Popi"
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LLIBRES

Zagury, Tania.
. Barcelona : RBA,

2005. ISBN: 84-7871-243-7

Genechten, Guido van. .
Barcelona : Elfos, 2002. ISBN: 84-8423-101-1

Slegers, Liesbet. [Barcelona] :
Baula, 2003 (En Pol ; 5) ISBN: 84-479-1123-3

Weninger, Brigitte ; Roehe, Stephanie (il.).
. Barcelona [etc.] : Grup

Promotor [etc.], 2005 )Miko / Grup Promotor) ISBN: 84-7918-103-
6

. Barcelona : Barcelona
Multimedia [etc], 2005

. Poulenc, Francis.
. Barcelona : Tritó, 2004 (La

Corxera juganera)

Poner límites a tu hijo : cómo,
cuándo y por qué decir "no"

Mamà, tinc pipí

En Pol a la dutxa.

Visca, és
el meu aniversari!

DVD. Coses de casa

CD Historia de Babar : conte
musical per a nens

REVISTES: "Educar bien" i "Popi"
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LLIBRES

Ferrerós Tor, María Luisa.

. Barcelona : Columna, 2006 (Pràctics Columna
; 1) ISBN: 84-664-0345-0

Genechten, Guido van. .
Barcelona : Elfos, 2002. ISBN: 84-8423-101-1

Slegers, Liesbet. [Barcelona] :
Baula, 2003. (En Pol ; 5) ISBN: 84-479-1123-3

Weninger, Brigitte ; Roehe, Stephanie (il.).
. Barcelona [etc.] : Grup

Promotor [etc.], 2005 (Miko / Grup Promotor) ISBN:
84-7918-103-6

. Barcelona : Barcelona Multimedia [etc],
2005

. Poulenc, Francis.
. Barcelona : Tritó, 2004 (La

Corxera juganera)

Porta't bé : el mètode
a mida per comprendre i educar els teus
fills

Mamà, tinc pipí

En Pol a la dutxa.

Visca, és
el meu aniversari!

DVD. Coses de casa

CD Historia de Babar : conte
musical per a nens

REVISTES: "Viure en família", "El cuaderno de los padres" i "Cucafera"
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LLIBRES

Bau, Albert.
. Barcelona : Leqtor,

2008. ISBN: 84-935545-4-5

Albertí, Núria ; Balaguer, Marta (il.).
[+CD]. (Lluerna / Abadia de

Montserrat ; 1) ISBN: 84-8415-978-0

Casanovas, Àngel ; Caruncho, Isabel (il.). Madrid :
Larousse, 2007 (Les Històries de l'Àlex) ISBN: 84-
8332-817-8. ISBN: 84-7153-193-3

Geis, Patricia ; Folch, Sergio (il.). . Barcelona : Combel,
2006 (Quico i Tula. Les bones maneres) ISBN: 84-9825-098-6

. Barcelona : Barcelona Multimedia [etc.],
2005

. Prokof'ev, Sergej S.
.Barcelona : Tritó, 2004

Consells per a pares imperfectes :
20 errors que caldria evitar

Poemes i
cançons de bressol

Adéu, bolquer.

A taula

DVD. Les Quatre estacions en la vida d'en
Ludovic

CD Pere i el llop : conte
musical per a nens

REVISTES: "Educar bien", "Viure en família" i "Cucafera"


